
 

 

Eine Veranstaltung von Pro Juventute  
zur Förderung der Medienkompetenz 

 

PRÄVENTION UND INTERVENTION BEI MOBBING  
 

Leider müssen wir davon ausgehen, dass Kinder und Jugendliche (Cyber-)Mobbing als Zuschauende, 

Betroffene oder Mobbende erleben. Deshalb ist es wichtig, dass neben den Eltern auch 

Bezugspersonen über (Cyber-)Mobbing und Auswirkungen informiert sind, sowie Handlungsoptionen 

kennen, um die Kinder unterstützen können. 

  

Nutzen / Ziele: 

• Sie stärken Ihr Wissen rund um Mobbing 

• Sie kennen Wege, sich zusammen mit Kindern zum Thema Mobbing und Cybermobbing 

      auseinanderzusetzen 

• Sie kennen Möglichkeiten für Prävention und Intervention 

 

Zielgruppe: 

Diese Weiterbildung richtet sich an Eltern, Betreuungspersonen, Trainer:innen und Lehrkräfte von 

Kindern und Jugendlichen im Alter von 6-16 Jahren. 

  

Inhalte: 

• Informationen zu Mobbing 

• Auswirkungen und Gefahren 

• Cybermobbing und das Gesetz 

• Präventions- und Interventionsmöglichkeiten 

• Tipps und Empfehlungen für den Alltag und weiterführende Informationen 

  

Methodik / Arbeitsweisen: 

Nebst praxisnahen Theorie-Inputs stehen Diskussionen und der Erfahrungsaustausch mit anderen 

Teilnehmenden im Fokus. Weiter werden anhand eines fiktiven Fallbeispiels sowohl Inhalte der 

Analyse angewendet als auch Massnahmen vorgestellt. 

 

 

Organisator KSTV Jugendkurs 

Kursaufbau 3 Lektionen à 50 Min. zum Thema Mobbing für 8-25 

Teilnehmer:innen mit praktischen Elementen (z.B. Analyse Mobbing 

oder nicht, Interventionsmöglichkeiten, Gruppenphänomen) mit 

Ingrid Broger von Pro Juventute 

Anschliessend Austausch mit praktischen Lektionen für Coaches von 

Kindern & Jugendlichen zum Thema Kurzspiele und Lückenfüller 

durch KSTV 

Datum Samstag, 26.10.2024 

Zeit 09:00 Uhr bis ca. 14:00 Uhr 

Kursort Sporthalle Brüel, Etzelstrasse 2, 8840 Einsiedeln 

 

 

Sportliche Grüsse 

KSTV Jugendkurs 

Christina Linder  

 

 

 


