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Jahresbericht der Technischen Leitung Ausbildung/Jugend

Der Turnsport mit all seinen (polysportiven) Facetten steht im Kanton Schwyz hoch im Kurs. Die
Hallen in den Trainings sind voll und die Wochenenden gespickt mit irgendwelchen Anldssen. Aus
all den Anlassen kann und muss man sicherlich das KTF hervorheben. Die Turnfamilie Einsiedeln
unter der Leitung von Michi Iten und seinem OK, sowie Michi, Gianni und die restlichen KSTV-
Vertreter machten einen sensationellen Job und haben uns zwei tolle Wochenenden beschert.
Herzlichen Dank dafiir. Gerne gehe ich in meinem Riickblick aber vor allem auf die Jugend und das
Kurswesen ein, auch da lief wieder einiges.

Kurswesen:

Wahrend ich an meinem Jahresbericht schreibe, stehen die letzten zwei Kurse des Jahres in den
Startléchern. Am 26. Oktober wird der jahrliche KSTV Jugendkurs durchgefihrt, in diesem Jahr jedoch
offen fiir alle interessierten Turnerlnnen. Christina als Kursorganisatorin hat spannende Lektionen
zum Thema (Cyber-)Mobbing vorbereitet und erhélt dabei Unterstitzung durch Pro Juventute. Am 8.
November kommts dann zum letzten KSTV Abendkurs in diesem Jahr. In Lachen treffen sich
interessierte Leichtathleteninnen, welche sich Tipps fiirs Wintertraining Wurf (insbesondere
Kugelstossen und Schleuderball) holen mochten.

Den Start ins Jahr 2024 machte das Ressort Fachtest und es konnten zwei erfolgreiche
Schiedsrichterkurse durchgefiihrt werden. Aus dem Bereich Aerobic/Gymnastik trafen sich am 21.
Februar 56 Frauen in Schindellegi zum KSTV Abendkurs «Kraft & Akrobatik» unter der Leitung von
«Joyja Training». Die beiden Kursleiterinnen Joy und Jasmin gaben dabei wertvolle Tipps und neue
Ideen im Bereich Kraft, Beweglichkeit und diversen Akrobatikelementen. Weiterhin grosser
Beliebtheit im ganzen Kanton erfreut sich unser «Discofox» Abendkurs vor Ostern. Die Unterteilung
in Anfénger und Fortgeschrittene hat sich ebenfalls bewdhrt und es wurde am Griindonnerstag
wacker das Tanzbein geschwungen. Jessica und ich haben uns entschieden, den Kurs auch im Jahr
2025 nochmals anzubieten. Der Getu-Kurs war auch im Jahr 2024 sehr schnell ausgebucht und die
Teilnehmerlnnen widmeten sich in diesem Jahr dem Thema «Schwierige Elemente». So wurden
unter anderem die anspruchsvollen Elemente wie das Ruggeli an den Schaukelringen, der Flic Flacam
Boden oder der gestreckte Salto mit Schraube am Sprung genauer unter die Lupe genommen. Dass
wir eure Anliegen ernst nehmen und auch darauf einzugehen versuchen, zeigt das Angebot des
Fahnrichkurses, so war dieser ein Wunsch aus der letztjahrigen VLK. Wir hatten das Gliick, dass wir
uns dafiir gleich dem Schwyzer Musikverband anschliessen durften. Vier Vereine haben
schlussendlich dieses Angebot genutzt und Leute an den Fahnrichkurs gesandt. Ebenfalls noch im
Frihling trafen sich 15 steinstossbegeisterte Turnerinnen und Turner in der Mehrzweckhalle in
Wangen. Marco Brandalise und Lukas Jost gaben wertvolle technische Tipps weiter.

mehr als Turnen
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Nach den Sommerferien diente der KSTV Trainingstag vom 18. August in Schindellegi als Auftakt fir
die zweite Saisonhalfte im Gerateturnen. 50 Turner/innen und 12 kompetente und erfahrene
Leiterpersonen aus diversen KSTV-Vereinen nahmen daran teil, um sich bestmdglich auf die zweite
Saisonhalfte inkl. Schweizermeisterschaften im Herbst vorzubereiten.

Im Bereich Kitu musste leider auch in diesem Jahr der Herbstkurs abgesagt werden, da es lediglich 8
Anmeldungen hatte. Es wird nun ein Versuch gestartet, diesen Kurs in den Friihling zu nehmen und
man erhofft sich dadurch wieder etwas mehr Teilnehmerlnnen. Etwas besser sah es im MuKi aus,
auch wenn da ebenfalls der Herbst-FK auf der Kippe stand. Von den 24 Teilnehmerinnen am
Friihlings-FK und den 13 Teilnehmerinnen am Herbst-FK gab es jedoch durchwegs positives Feedback
und ich mochte mich an dieser Stelle bei Marlen Stocker und Lisi Fuchs bedanken, welche sich
zweimal als Kursverantwortliche zur Verfligung stellten. Zudem maochte ich Lisi Fuchs gratulieren,
welche im Marz das Expertenpraktium in Filzbach mit Bravour bestanden hat und somit die zweite
Expertin im KSTV ist.

Zu guter Letzt mochte ich noch den 1418 coach Kurs vom 12./13. Oktober in Schwyz erwahnen. Auch
da durften sich wieder etliche Jugendliche aus KSTV Vereinen zum (Hilfs-)Leiter oder -leiterin
ausbilden lassen. Das Kursleiterteam besteht dabei ebenfalls aus KSTV-Mitgliedern und auch lhnen
gebihrt ein grosses Dankeschon.

An dieser Stelle mochte ich es einmal mehr nicht unterlassen, allen Kursleitern und Kursleiterinnen
Danke zu sagen. Dank euch kénnen wir ein grosses Spektrum an Interessen abdecken und unseren
Vereinen tolle Kurse bieten. Auch im Jahr 2025 warten wieder einige Abendkurse auf euch. Werbung
dazu werdet ihr wie gewohnt per Mail (Newsletter), auf unserem Instakanal und auf unserer
Homepage finden.

Jugendanlasse:

Gleich drei Schwyzer Turnvereine reisten anfangs Dezember ins verschneite Brugg an die SMV
Jugend. In den Disziplinen Boden, Schulstufenbarren und an den Ringen zeigten die jungen
Turner:innen des STV Wollerau-Bich, des TSV Galgenen und des TV Siebnen souverdne Ubungen.
Nach der Enttduschung aus dem Vorjahr und dem Ordnungsabzug hatte vor allem der TV Siebnen
Grosses vor und dies haben die jungen Turner:innen grandios umgesetzt. Mit zwei hervorragend
geturnten Ubungen wurde man an der Rangverkiindigung unter tosendem Applaus zum Vize-
Schweizermeister ausgerufen.

Im Marz starteten die Jugendlichen spielerisch ins Wettkampfjahr 2024. An den KSTV
Jugendhallenspielen in Arth wurde um jeden Ball, jeden Punkt und jedes Tor gekampft. Herzlichen
Dank dabei auch dem DFTV Arth fiir die gute Organisation.

Nebst LA-Wettkampfen wie z.B. dem Kids-Cup Team oder Quer durch Zug konnten sich auch die
Gerateturner:innen an Wettkampfen messen. Immer dick im Kalender steht bei lhnen die KSTV
Frihlingsmeisterschaft, welche dieses Jahr in Buttikon durch den TV Siebnen organisiert wurde. Fir
mich dann jedes Jahr ein Highlight die KSTV Vereinsmeisterschaft. Dieses Jahr durfte man einige
Jugendsektionen bestaunen. Echt ein Hingucker, wenn schon der Nachwuchs mit einer Gymnastik-,
Teamaerobic- oder Geréteiibung die Halle zum Toben bringt. Viele haben dabei ihre Ubungen,
welche fiirs KTF und das nachstjahrige ETF einstudiert wurden, zum ersten Mal vor Publikum geturnt.
Am 16. Juni ging es fir etliche Jugendliche nach Einsiedeln, denn das KTF Jugend stand an. Erneut
durfte man etliche strahlende Gesichter beobachten, welche fiir ihren Verein alles gegeben haben.
Im Festzelt durfte dann der TV Wangen als Turnfestsieger erkoren werden und die stolzen Kinder und
ihre Leiter:innen traten mide und Ubergliicklich die Heimreise an.
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Nach einer verdienten Sommerpause gab es fiir die Jugendlichen nochmals einen grésserer Anlass
mit den KSTV Jugendturntagen. Wangen als diesjahriger Organisator durfte am Samstag 240 Kinder
beim Gerateturnen und am Sonntag 380 Kinder fiir den allgemeinen Wettkampf begriissen. Dieser
bestand aus einem Flnfkampf (Sprint, 3-Hupf, Hindernislauf, Biathlon und Seilspringen). Am
Nachmittag massen sich die Vereine in der Pendelstafette und beim Sackhiipfen, wie immer ein
Spektakel bei grandioser Stimmung. Herzlichen Dank an Severin Weiss und sein gesamtes OK fiir die
tolle Organisation.

Im nachsten Jahr wird sich die Jugend an den KSTV Jugendhallenspielen in Tuggen und dem KSTV
Spiel- und Plauschtag in Wollerau messen. Daneben hoffe ich natirlich auf viele startende
Jugendsektionen am ETF in Lausanne.

Zum Abschluss meines Berichtes mdchte ich allen Leitern und Leiterinnen DANKE sagen! Herzlichen
Dank fir eure Geduld und Zeit, welche ihr zum Wohle unserer Jugend einsetzt. Dies ist nicht
selbstverstandlich, aber extrem wichtig fiir die Zukunft unserer Vereine. Macht weiter so! Euer
Einsatz ist Gold wert!

Zu guter Letzt noch etwas Werbung fiir den KSTV. Leider scheint es doch ziemlich schwierig zu sein,
eine Nachfolge fiir Gianni als KSTV-Prasident und Michi als KSTV-Oberturner zu finden. Ich weiss,
solche Amter sind immer mit Arbeit verbunden, aber sie geben euch auch extrem viel zuriick und wir
sind wirklich ein super Team im Vorstand und auch TK. Wenn du also diesen Bericht bis hierhin
gelesen hast zeigt dies schon mal dein grosses Interesse fiir den KSTV. Vielleicht also auch fiir mehr?

Uberlege es dir und kontaktiere uns... @

Euer Technischer Leiter Ausbildung/Jugend

Roger Koller



